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Herr Prof. Dr. Epstein, es gibt viele skeptische Late, die meinen, dass die Hinweise auf
gesundheitliche Gefahren, die durch Inhaltsstoffe.B. in Kdrperpflegeprodukten
entstehen kénnen, Gberdramatisiert werden. Was koren Sie uns dazu sagen?

Es ist interessant, Risiken, die durch Tabakkonsuaoh Risiken die durch die Verwendung
von Kosmetik- und Korperpflegeprodukten entstemaiteinander zu vergleichen. Lassen Sie
mich die Unterschiede dieser beiden Risiken einmahkr erlautern. In beiden Fallen kennen
die regulierenden Institutionen und Behérden d&ken, dass Tabakrauch eine grol3e Anzahl
von Karzinogenen enthélt — also Stoffe, die Kretagegen oder fordern kdnnen. Das gleiche
Wissen um Risiken besteht aber auch bei Kosmetikt Kibrperpflegeprodukten. Auf einer
Zigarettenschachtel ist ein klarer Warn-Hinweishaiten. Auf den Packungen der Kosmetik-
und Korperpflegeprodukte gibt es diese Hinweise alght. Das heil3t, dass die Gesamtheit
der Bevolkerung einer Vielzahl von Karzinogenenefede Warnung ausgesetzt ist. In einer
Hinsicht stellen kosmetische Produkte eine sogahmpt3ere Gefahr dar, als das Rauchen.
Rauchen ist eine freiwillige Entscheidung. Die Bgong von Kosmetik- und
Korperpflegeprodukten unterliegt einer Unfreiwikigit. Jeder verwendet sie. Ein anderer
sehr wichtiger Punkt ist, dass der Konsum von Tabakst im jugendlichen Alter beginnt.
Die Benutzung von Korperpflegeprodukten beginntoplanach der Geburt. Wir haben heute
eindeutige Beweise daflr, um zu zeigen, dass di@fiedlichkeit zur Aufnahme von
Karzinogenen bei Sauglingen und Kleinkindern auf3éwsch ist — im Vergleich zu
Erwachsenen. Ein anderer interessanter Aspekdasts es mehrere Karzinogene gibt, die in
gleicher Weise sowohl in Tabak als auch in Kérgeg#produkten enthalten sind.

Konnen Sie uns bitte die Gefahren noch etwas genauerklaren, wenn krebserregende
Substanzen durch die Haut eindringen?

Die Haut — und das sage ich mit gro3em Nachdrutile Haut ist in hohem Mal3e durchlassig
fur ein sehr breites Feld von Substanzen — eirefglth krebserregender Substanzen. Dieser
Umstand wird durch die Tatsache gesteigert, dass uhieisten Kosmetik- und
Korperpflegeprodukte eine grof3e Anzahl von Inh#&ifésn enthalten, die die Absorption
durch die Haut erméglichen. Die Absorption durck Hiaut kann sehr viel gefahrlicher und
sehr viel bedeutender sein, als die Absorptiontdden Mund.

Das heif3t, dass die Gefahren real sind. Warum saofitdie Offentlichkeit Notiz davon
nehmen?



Wir stehen einer 6ffentlichen Gesundheitskrise géber. Krebs-Raten sind zu epidemischen
Verhaltnissen eskaliert und sie werden weiter stgidis die Offentlichkeit wach geworden
ist um dafir zu sorgen, dass alles, was mdglich gstan wird, um die vermeidbare
Verwendung von zu Karzinogenen zu reduzieren. Umige der grofRte Bereich von
Karzinogenen, den die Leute selbst reduzieren leimntsind Kosmetik- und
Korperpflegeprodukte. Die konventionellen Indugiradukte sind buchstablich ein
Hexengebrau von nicht bekannt gegebenen, schadlictieltsstoffen und dem Risiko an
Krebs zu erkranken.

Das klingt nach einer Revolution...

Wir befinden uns tatsachlich mitten in einer Geswigrevolution. Etwas, das ich
,Schadenskontrolle* nenne — vor allem in den Béreic Ubergewicht, Diagnose und
Behandlung. Beispielsweise ist die Mehrzahl der bkbehandlungen durch eine
Chemotherapie, in Bezug auf eine verbesserte Uimsrézhance von Patienten, vollig
nutzlos. Was wir tun mussen, ist, uns auf Krankheihd Krebsverhitung zu konzentrieren.
Schon in der Vergangenheit ware die Zeit reif daféwesen. Als Alarmsignal sollten wir
begreifen, dass wir nicht in einer gesunden Gedelfs leben. Wir sind eine kranke
Gesellschaft und wir werden jeden Tag immer meankraufgrund der leichtsinnigen Politik
der globalen petrochemischen Industrien, dererrdasen so ungeheuer grof3 ist und deren
Einfluss auf die Regierungen als auch auf reguligeeOrgane und Institutionen so machtig
ist, dass die gesundheitlichen Risiken, verursacinth deren Produkte, der Offentlichkeit
nicht bekannt gegeben wird, nicht bekannt gegebemevund auch nicht bekannt gegeben
werden wird. Die einzige Chance, die wir haben,dienEntwicklung dieser beunruhigenden
Epidemie zu stoppen, ist, den Konsumenten das dettiethe Recht auf Wissen zu bieten,
alles uber die vermeidbaren Gefahren in den komwesiten Produkten zu erfahren. Dann
konnte jeder selbst frei dartiber entscheiden, sdieichtsinnigen konventionellen Industrien
zu boykottieren und sichere, alternative Produkt&aufen.

Als Sie Neways kennen gelernt haben, waren Sie zuhét selbst etwas skeptisch. Was
brachte Sie dazu, Ihre Meinung Uber dieses Unternehen zu andern? Was ist das
Besondere bei Neways?

Zunachst will ich herausstellen: als ich 1995 dasctB ,The Safe Shopper’s Bible*
geschrieben habe, was darauf basierte, dass wir 40 konventionelle Produkte
untersucht haben — wie z.B. Nahrungsmittel, Korfjegeprodukte oder Haushaltsprodukte
(dies indem ich sogar die Namen der Produkte undHéesteller genannt habe und tber die
entsprechenden Inhaltsstoffe informiert habe) —hatte bis zu diesem Zeitpunkt noch nie
etwas von der Vertriebsform Network-Marketing gehtith wusste nicht einmal, dass MLM
Uberhaupt existiert. Und daher hatte ich auch k&8e&erenz in dem Buch bertcksichtigen
konnen. Erst einige Jahre spater, als das Buchtbemschienen war, trat Neways an mich
heran. Sie baten mich als Vorsitzenden des Krebsvge-Koalition ,CPC* die Produkte zu
prufen und einige Empfehlungen auszusprechen. limndaen uns daran mitzuhelfen, die
Sicherheit ihrer Produkte noch weiter zu verbesdemwurde dann dartber informiert, dass
Neways bereits mehrere wichtige Schritte in didRmhtung unternommen hatte und ich
wurde gefragt, ob ich bereit ware, die gesamte lkipelette von Neways zu untersuchen,
um zu sehen, welche zusatzlichen Mal3Bhahmen geatraféeden konnten, um Neways dabei
zu unterstitzen, die Sicherheit der Produkte weitesteigern. Und so kam es, dass ich in den
letzten Jahren mit Neways eng zusammen gearbeitet bnd wir haben einige sehr, sehr
bemerkenswerte Ergebnisse erzielt, einschlielllieh Thtsache, dass einige Inhaltsstoffe
entfernt werden konnten, die zwar allein kein Kr8lisiko darstellen, aber die von
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Karzinogenen kontaminiert werden. Beispielsweisét ges eine groRe Familie von

Inhaltsstoffen, die wir ,Surfacants” oder ,Deter¢gghnennen, die durch flichtige, aber sehr
starke Karzinogenen kontaminiert werden. Und sol8ubstanzen haben wir erfolgreich
auslassen konnen. Die erfreuliche Zusammenarbe¢itNeivays hatte zum Ziel, durch die
Informationen, die wir durch sie erhalten habenelcive Inhaltsstoffe verwendet werden, die
wir gemeinsam Uberprift haben — den Verbrauchene éirt Versicherung fir sichere

Produkte zu schaffen.

Dr. Epstein, gibt es lhrer Meinung nach auch anderdersteller, die in &hnlicher Weise
die Sicherheit bieten — was gefahrliche Inhaltsstté betrifft — wie Neways?

Neways ist das einzige Network-Marketing-Unternehm#as eine derart hohe Sicherheit
bietet und sich fur das Recht der Konsumenten &tiseehr dariber zu erfahren. Ich wirde
sagen, aus dieser Sicht ist Neways einzigartighédie die Produkte auch von anderen MLM-
Unternehmen gepruft. Sicher nicht mit der Intenisitéde ich es bei Neways getan habe, aber
ich wirde sagen, dass Neways bei den Network-Miadkéinternehmen mit dem Angebot
sicherer Produkte einzigartig ist. Andere MLM-Umighmen produzieren Produkte fur alle
maoglichen Absichten und Zwecke, aber sie untergigmesich in diesem Punkt nicht von den
weltweit am Markt befindlichen, gefahrlichen kontienellen Produkten.

Wirden Sie sagen, dass Neways den Verbrauchern eimBienst erweist?

Ich denke, dass Neways der Offentlichkeit sogaereisehr wichtigen Dienst erweist. Und
zwar in zweierlei Hinsicht. Erstens: sie erfilleasdRecht der Verbraucher, Informationen
Uber das Vermeiden von Krebsrisiken zu erhaltend @weitens: sie verkaufen sichere
Produkte. Und daftir erhalt Neways meine Hochachtung

Mehr Informationen zur CPC (Cancer Prevention Gioal):
http://www.preventcancer.co(englisch)
http://www.preventcancer.deeutsch)




